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Bevezetés

Kb. 6-8 éve tartok rendszeresen 6vodasoknak isiokeszit foglalkozasokat

iskolakdnyvtari kornyezetben. Amikor ezt a foglatkssorozatot elkezdtik, arra gondoltunk,
hogy mivel tanul6ink nagy része a mellettiinkslévodabdl j6n, & sokan vannak testvérek
az 6vodasok és iskolasok kozott, jobb lenne, hasmémsabbraikznénk a kapcsolatot és a
gyerekeknek megkodnnyitenénk a valtast, az atjdsastettik volna elérni, hogy éts

korukra mar isméisként |épjék at az iskola kiiszbbét és ne legyeriekszorongassal
félelemmel. Abban az ében az iskolank neve még Fazola Henrik Altalankslésvolt, az
6voda pedig Vasgyari Ovoda. Kb az iskolank a KomlostitAltalanos Iskola tagiskolaja
lett, de abban a felallasban is folytattuk az 6godglalkozasokat. Most pedig immar 2 éve a
Baptista Egyhaz vett at minket, neviink: NyitottdARaptista Altalanos Iskola és Ovoda. Az a
bizonyos Vasgyari Ovoda étta tanéwl lett iskolank tagintézménye, tehat kapcsolataink
egyre szorosabba valtak. A rendszeres konyvtalkallaagasokon tul sok egyéb kézos
rendezvényt is szervezink (csaladi nap, egészsggsgohaz, tanchaz stb.) és a nagyobb
Unnepeket is kozodsen tartjuk. Ebben a tanévberb @abdat is bevontunk a munkéba, a
télink kicsit tavolabbi Nyitnikék Ovoda és tagovoaabekapcsolodtak.

Jelen mintaprogramot a Nyitott Ajtd Baptista Altadé Iskola és Ovoda 5-7 év kdzotti
ovodasaival probaltam ki, akik mindnyajan hatranlyelyzetiek és jo néhanyuk SNI-s. Az

iskola és az 6voda Osszetételére egyarant jeflentzganysag 90%-o0s aranya.

A program célja, jellege, varhaté eredménye
Cél az anyanyelv, a kommunikacio, a beszéd fegasszimivel csak megfetehyelvi

fejlettséggel rendelkézgyerekek lesznek képesek az iskolaban az olvedaielsajatitasara,
egyaltalan az iskolai kdrnyezetben a kommunikalakrazocializaciora. Ezen célok elérése
érdekében nagy jelgigége van a személyes példanak és a jatéknak, lgspmrmek

életkori sajatossagainal fogva ezen korilményekttdanulja a legtdbbet. A cél tehat, hogy
a gyerekek az anyanyelv hasznalatahoz sziikségestaneimakat jatékokon keresztil
sajatitsak el és gyakoroljak. Az iskolakdnyvtanrkgezetben sajat élményen alapuld
tapasztalatot, jartassagot szerezhetnek a konydanilatrél, megismerkedhetnek a

konyvtarral, mint az ismeretszerzés egyik forrdkava



A program modulokbdl épul fel. Egy-egy modul alagi@mpetenciak, ismeretek, motivacios
elemek adjak. A program soran alkalmazott modszekdiooperativ médszer,
csoportmunka, projekt médszer, paros, egyéni, tmmunka, jatékok stb. A modulok
folyaman, végeén és a program vegen is torténilkeélds egyéni, csoportos, onértékelés
formaban. Az értékelés tartalma gyakorlati feladagrehajtas, valamilyen anyag
feldolgozasa, vagy valamilyen produktum létrehozasa

A program végére varhato eredmények:

- a gyerek a felismerés szintjét tajekozodjon ayktarban

- ismerje a program soran hasznalt eszk6zoketahzollja megnevezni

- szivesen vegyen részt kozos jatékokban

- batran kommunikéljon, beszéljen a szamara isteer&tinsttekkel és gyerekekkel is

- hasznalja a verbalis és nonverbalis eszk6zoket

- szivesen hallgasson meséket, verseket

- legyen képes réviden elmondani a hallott mesd&gtneteket

- legyen képes maga is meséket kitalalni

1. MODUL: ,Jatssz velem!”
Kommunikacios készség alakitasa

|ddtartam: 2 6ra

Célkitizés:a kommunikacid, a beszédkészség, a rugalmas daudd fejlesztése.
Onall6 alkotdképesség, az egész személyiség fEjheszA gyerekek jatsszanak szivesen
kommunikéacios jatékokat. Ertsék a szoban elhantgsitasokat. Orommel

véallalkozzanak a kulonbézszerepekre. Batran beszéljenek élménykikr

Kommunikacios jatékok

Bemutatkozas
A folyosén arccal egymassal szemben élltak felergiek két vonalban. Az egyik sor
elején all6 gyerek kezdte a jatékot. A vele szerkblidhoz Iépett, vele kezet fogott, teljes
névvel bemutatkoztak, majd a mellette allohoz lépietza, vele fogott kezet és neki

mutatkozott be. A tovabbiakban ezen a cikk-cakkalom haladt. Amikor a sor kozepénél



jart, indult a masodik jatékos. Mindez a jaték &otyatosan tartott addig, amig az eredeti
elhelyezkedést vissza nem kaptuk.
Tapasztalataim:

A jaték ismertetése utan a feladatot a gyerekakydag gyorsan megértették. A
megfelebképpen sorba alltak a folyosén, tetszett nekikeZidk, viszont a vége felé mar
kezdték unni, kicsit belefaradtak. Mivel egyméasdsztnevét ismerték mar korabbrol, ez a
jaték arra is j6 volt, hogy most egymas vezetéléhevhallottdk, megismerhették, ez
erdekes is volt szamukra.dirdultak olyan jelle§ tévesztések, hogy valaki csak az
utonevét, vagy becenevét mondta. Tovabbi hibatipég az volt, hogy nem egymassal
szemben allva fogtak kezet, hanem kissé ferdéalicddyban. A folyosérdl visszatérve a
koényvtarba, megbeszéltiik, hogy milyen jé volt malgbjan megismerni egymast,
megtudni egymas vezeték nevét is. Oriiltek nekiyhmpy fogtak kezet és mutatkoztak

be, mint a feldttek, erre biiszkék is voltak.

Zsipp-zsupp jaték

Kdrben dltink. Ha a jatékmester a kor kozépart mondta, hogyzsipp” és ramutatott
valakire, akkor annak azonnal a jobb oldali szomgzgevét kellett hangosan mondania,
ha a jatékvezétugyanigy ramutatott valakire, de azt mondta, hapyupp”, akkor az
illetének a bal oldali szomszéd nevét kellett hangosarohdania, Zsipp-zsupp™ra
mindenki helyet cserélt. Aki eltévesztette, vagkég gondolkodott, maga allt be
jatékmesternek.

Tapasztalataim:

Elményszei, jo jaték volt. A legnagyobb gondot az okozta, )howelyik is a bal és
melyik is a jobb oldal. Ebbe nehezebben ,razodelk’b Mivel a gyerekek egymas
keresztnevét mar régen tudtak, ezt a jatékot e#ttsk ugy is, hogy a vezetékneveket is
mondani kellett, s ezt nagyon jol be is gyakoraltdihetetleniil gyorsan megtanultak,
megjegyezték egymas vezetéknevét, de arra, hogyknaejobb és melyik a bal oldal
vegig ebsen koncentralniuk kellett. Nagyon jo jaték vokancentracio, a
figyelemdsszpontositas gyakorlasara. Tévesztéskgnék vegeig a jobb és bal oldal
felcserélése fordult &) a vezetéknevek megjegyzésében csak eleinte vultak.

Tovabb nem tégitottuk a szomszéd ismeret korékéolvenc szin, étel stb.).



Sziami ikrek
A gyerekek péarokat alakitva, vallukat, karjukatZieszoritva mozogtak, mintha egy test
lennének. Eiszor csak sétaltak, meg-megadlltak, Gjra elindukaibb mar lehajoltak,
leguggoltak egyditt.

Tapasztalataim:

Nagyon gyorsan megértették a feladatot. Annyiraték volt, hogy alig akartak
abbahagyni. Egy-két par szakadt el néha egymdstdisak a lehajlaskor vagy a
guggolaskor. Séta kbzben nem mindig szoritottalesen 6ssze a karjukat, vallukat.
Gyorsan megtanultak 6sszeszokottan mozogni, nergysiorlast igényelt. Volt koztik
egy valodi (igaz nem ,sziami”) ikerpar is, de mégsegyutt, hanem mas-mas gyerekkel

végezték parban ezt a feladatot.

Tarsvalaszto jatékok

Mivel a gyerekek egy 6vodas csoportba jarnak, mggideje ismerték egymast, voltak is
kozottuk baratinak mondhat6 kapcsolatok, ez a &asvtasnal latszott is. A mar kordbbi
ismeretség és szimpatia alapjan valasztottak egydaitiak 6ssze parokba.
Természetesen, se én, se az éutem befolyasolta ebbéiket.

Tapasztalataim:

Nem a spontan megérzés volt a valasztasukban batéegzo, hanem a kordbbi 6vodai
élet tapasztalatai, a mar medié&szimpatia és baratsag. Gyors és egyéfieioit a
parvalasztas szavak nélkil, szemkontaktussahMabtta abban a jatékban is, amikor
csukott szemmel csak a kezek keresték egymastaddieismertetésekor tudatositottam
vellk a vélasztast befolydsolo téngleet. Ebforduld hibak voltak a becsukott szemen a
.Kikukucskalas” és az, hogy mar a valasztést elzéban kivalasztottak egymast:

Akkor te leszel a parom!” -

Egyuttmiikodeést, toleranciat fejleszé jatékok

Cél: a képzelet, a vagyak mozgositasa

.Tundéhanqulat” keltése Wedres Sandor: Bobita c.rgéve

(Megjegyzem: a vers cima:tindé)
A vers mér ismédis volt a gyerekeknek. Felolvastam, de meghallgdtitéenettl is.



A feladat szerint minden gyermek kap egy ir0lapatglyre a neve felirdsa utan felirhat
harom kivansagot. Majd a leirt vagyakat korbe ihegbeszéljik. Azonban ezek a
gyerekek még nem tudnak irni, tehat csak évodakglrajzoltak le. Tovabba
mindenkinek 3-3 irélapot osztottunk ki, kivansagemikegyet-egyet, s kivansagaikat sem
leirtak, hanem lerajzoltak.

Tapasztalataim:

Amikor megbeszéltik, hogy ki, mit kivant — varaksai@nmal ellentétben — kellemes
meglepetések értek, mert nem csak anyagi jekdgansagok szerepeltek a rajzok kdzott,
tovabba nem csak maguknak, hanem leginkabb anyknauilletve kistestveriiknek
kivantak. Targyi, anyagi jellégkivansag dleg auto, jaték, baba, torta, tarsasjaték, szép
ruha, bicikli fordultak é. Am volt olyan kivanséag is, hogy szilessen egpdis a
csaladban, aztan, hogy meég jobban szeresse az&gayuélt olyan is, hogy eéthe,

hegyek kozaott jarjon, lathassa a tengert, valdaikrtet szeretne latni, s volt olyan is, aki
cicat vagy kutyat is kivant. Kivantak még csaladtagk gazdagsagot, sok pénzt, szép
h&zat, kis testvérnek is jatékokat, meg az anykkaki is tortat, fagyit. Akadt, aki kivant
viragos kertet, meg horgaszast. Volt, aki megelétesjy kivansaggal is. Minden
kivansagot korbe llve megbeszéltiink. Kifejeztélkeléneiket, hogy a csaladban kik allnak

hozz4juk legkdzelebb, kit szeretnek legjobban.

J6sagos mano
Cél: Az empatia, az érzelmek és a fétmlég egyeztetése. A ségittitiid kialakitasa.

A jatékban mindenkinek fel kellett volna irnia aséeegy cédulara, de mivel még nem
tudnak irni, mindenki az évodai jelét rajzolta gy is cédulara. (Megjegyzem, hogy
egymas ovodai jelét is ismerték a gyerekek.) Ezaladulakat 6sszehajtva egy dobozba
raktuk, majd mindenki hazott kigé egyet, amelyet nem arulhatott el senkinek. Akiae
jelét huzta, annak lesz a josagos manodja. Az dd&dahogy egy hétig vigyaz a
Lvédencére”, jelét adja tédésének, segiti, megvédi.

Tapasztalataim:

A gyerekek megeértették a feladatot. A cédulakad edktak, de nem sokaig birtak a titkot
megtartani. Ez a jaték nemikodott igazan. Mar az ajton kifelé menet suttogtak
egymasnak, hogy ki, kinek a jelét huzta. Egy héivenéészben az 6vé nééiit részben
maguktél a gyerekeét tudtam meg, hogy mindenki kibeszélte, hogy kiagklét huzta.
Egymas segitése, a $dkés, megvédés sem valosult meg. Egy kislany szdradtrol,

hogyo6 segitett a masiknak egyszerdipuzni, egy masik pedig a jatékokat 6sszeszedni.



Elmondtam még egyszer, hogy hogyan kellett volnaégrehajtani €s nagyon sajnalom,
hogy ez ennyire dugab#&ltl De mindezt nem letolasként mondtam. Erre aejiek
beszamoltak arrdl, hodik bizony altalaban egyébként is segitenek egyméashak
teritésnél, jatékok 6sszeszedésénél, meg amikonekeda az udvarra €s hogy mindenki
segiteni szokott mindenkinek. (Megjegyzem, hogigartysag kérében jellerizaz, hogy
a nagyobb testvér vigyaz a kicsire, vagy tébb kigsiltdztetioket, vodaba viszi stb.

Ebben az életkorban még nem igazan jéreela segét attitiid.)

Kommunikaciot fejleszté jatékok

Fullentgs
Feltettem egy kérdést, amihez megfogalmaztam nébélagzt, am ezek kdzil csak egy
volt helyes. A gyerekek négyd csoportokban ultek az asztaloknal, igy meg is
beszélhették a helyes valaszt. Adott jelre azkK@imutattak a szerintik helyes valasz
sorszamat.

Tapasztalataim:

Amint ismertettem, hogy mi lesz a feladat, a gyekear nagyon o6rultek, mert isnder
volt a jatek, szoktak ilyet jatszani az 6vodabaghdt értették a feladatot, tetszett nekik,
nagyon jol ment. A csapatok ugyan nem igazan ddddozsapatként, nem mindig
beszélték meg, nem segitették a bizonytalankoik#ort ha valaki a csapatbdl rossz
szamot mutatott az ujjaival, akkor rogton javithtéacsapattarsai. A bizonytalankodo
prébalta figyelni a tobbieket. Egy gyerek kiizddytam gonddal, hogy nem tudta
megszamolni az ujjait. Néhanyan pedig — annak @erhogy tudtak a jo valaszt - nem
tudtak megjegyezni, hogy melyik szdmhoz melyik saltartozik, s azért nem tudték a jo

szamot felmutatni az ujjaikkal.

Amikor hozzad indulok

A csoport korbe allt. A jatékot keégdyyerek azt mondta, hoggmikor hozzad indulok”
€s mutatott egy tet8leges mozdulatot. A kévetkézgyerek megismételte ezt a
mozdulatot €$ is hozzatett egyet.

Tapasztalataim:

A feladat ismertetése utan &e még nem mindenki értette, hogy mit is kell ckina
Ugyhogy ebbb tartottunk egy probat, egy bemutatofélét, amtan értették és élvezték is.



Nagyon j6l ment. Szamomra a legnagyobb meglepetéslg hogy hosszi mozdulatsort
meg tudtak jegyezni, minimalis tévesztéssel merttkad jaték. Aki esetleg tévesztett,
rogton javitottak a tébbiek. Oda-vissza kdrbejatsikn hogy mindenkihez jusson

nehezebb és konnyebb rész is.

Szabad asszociacio

Korben Ultiink és szabad asszociacioval folytattalegkezdett mondatot. Pl. Nekem a
ttzrol a piros jut az eszembe...Nekem a pirosrol a Didsgyt az eszembe...

Tapasztalataim:

A jaték ismertetése utan rogton megeértettéébElkissé docagsen indult, aztan nagyon
gordulékenyen, aranylag gyorsan ment a jaték, desmban, hanem jelentkezésre. Néha
tortént, hogy egy-egy gyerek kicsit gondolkodolyankor rogtén sugtak neki valamit,

illetve egyszer-kétszer fordultéeismétbdes.

Simon mondja

Csak akkor kellett elvégezni a mozdulatot, ldtelelhangzik, hogy ,Simon mondja”

Tapasztalataim:

Megértették a feladatot, mégis kezdetekben elégashment. Akkor is elvégezték,
amikor nem hangzott eldte a ,Simon mondja”. Aki tévesztett, a tobbiekaditak.

Minél tobbet gyakoroltuk, annal inkabb belejottek.

Rajzold, amit mondok

Az egymasnak héttal élbér egyik tagja kapott egy rajzolt formét. &rkellett
utasitasokat adnia a tarsanak ugy, hogy a tarsdattmaz abrat, s az utasitasok alapjan
kellett lerajzolnia.

Tapasztalataim:

A feladat nagyon nehéznek bizonyult. Arra szamdtatthogy egy par sem fog akadni, aki
ezt meg tudja csinalni. Néhany par akadt, aki {tallaedk is nagyon nehezen értettek
meg, hogy miél van sz6. Nem is igazan a rajzolassal, hanenbinka utasitasok
adasaval volt a gond. Azok a parok, akik benneakaddt jatékban, nem egyszerre, hanem
egymas utan dolgoztak. A tobbiek figyelték a muokdj. Talan, ha tdbbszoér jatszunk
majd ilyet, jobban belejénnek, s majdvel mindenki kiprobalja. Ha az utasitdsok
megfogalmazasahoz gazdagabb lenne a szokincsigrazagy lépés lenne.

Osszességében ennél a feladatnal rosszabbat vastanhamit végul is produkaltak.



Uzenet szavak nélkl

Cél: a nonverbalis kommunikacié gyakorlasa, az infolidtaczulas megtapasztalasa
A gyerekek kérben ultek. Az egyik csoporttag feJabrban odament tarsaihoz és
valamilyen gondolatot, érzést, tizenetet kozolt keldinverbalis eszk6zokkel, szavak
nélkul.

Tapasztalataim:

Nagyon nehéz feladatnak bizonyult. A gyerekek nedtatk szavak nélkil Gzenetet atadni.
Nem is tudtak 6nalldéan kitalalni Gzenetet. Arra éemtraltunk, hogy inkabb csak
érzéseket probaljunk kozoélni. Segitséggel sikeréittany érzés kommunikaldsa szavak

nelkal.

2. MODUL.: ,Rakoncétlan langocska”
Beszéd és gondolkodas fejlesztése

ld6tartam: 2 Ora

Célkitiizés:a beszédértés, képzelet, gondolkodas fejlesaédresehallgatas soran a
hangutanzo szavak izlelgetése, szokitiegbs, a fantazia fejlesztése. Ismerjék meg a
gyerekek a mese tartalmat, sajat szavaikkal tuafélelmeseélni, tudjak megfogalmazni a

mondanivaléjat.

A mese bemutatasa

Fédis Eva: A rakoncatlan langocska
Szerepbk: Ttizanyo, Pardzs néni, Kunkori, Fényeske, Szikradd&ani, Gyuri
Mik6zben a mesét felolvastam a gyerekek elcsengesadhekik legkényelmesebb

testhelyzetet felvéve, hallgattak.

A foglalkozas efzménye

El6zetesen langnyelvekkel jeldltem azokat a konyyiéttokat, ahol ezzel a mesével és a
tobbi irodalommal, amelyekkel foglalkoztunk, kaplesos konyveket lehet talalni, s erre

fel is hivtam a figyelmuiket, meg is kerestik kdztse
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1 tizben fa parazsa volnélezdet dalt ebbb az Interneti hallgattuk meg, majd
megtanultuk a szovegét és minden foglalkozasorekédtiik.

Beszélgettiink aizrél, annak jo és rossz oldalardl, tulajdonsagairétakol, hasznarol.
Elmondtak a gyerekek, hogy favétének otthon, amikor van fajuk és nyaron is azzal
féznek. Télen lehet mellette melegedni, meg az etgjikaazon &. Tudtak, hogy milyen
veszélyes, ha kigyullad valami, olyankor mit kedir@lni, hogyan kell eloltani és hivni a
tizoltokat. Néhanyan meséltek sajat tapasztalathjlt s£lményeik” alapjan arrél, hogy
hogyan égették meg magukat levessel, vagy pl. arsié@metet égettek, valakit a
miianyag égetett meg.

Elolvastam nekik Benedek Elektizmadar c. meséjét, Tamkd Siraté Karoly: Térpetanc c
verét és Weotres SandotiizZla hdzam ispilang c. versét.

A mese feldolgozasa

A mese meghallgatasa utdn megbeszéltiik azt. Nébfmgegitségével felidéztik a
tartalmat, majd a néhany parbeszédes részt emddii@sknéhany vallalkozo6 gyerek a
sajat szavaival elmondta. dsfcsoportokat alkottunk. Egy csoport egy csomaggapn
dolgozott, a mesét probaltak kdzos rajzolassak$sel megjeleniteni tébb-kevesebb
sikerrel. Mik6zben a gyerekek rajzoltak, Ujra febdtam a mesét. Tudték, hogy mi a
feladat, de mégsem tudtak igazan csoportban dalgéteg egyénenkeént, ki-ki athozza
a papiron legkozelebb &seszen rajzolt, szinezett. EQy csoport volt, gkikbaltak egy
kozosen létrehozott kompoziciot létrehozni, hazaiyhat, tizetOk voltak az egyediiliek,
akik meg is beszélték, hogy mit rajzolnak. Létregktolyan munkak is, amildbnem
igazan derdlt ki, hogy mit akar abrazolni, a mesénm lehetett raismerni. Természetesen,
mindenki 6riult a végeredmeénynek és mindenkit mesgagtem és megbeszéltik, hogy

legkdzelebb a csoportok jobban dolgozzanak 6ssze.

3. MODUL: ,Zsipp-Zsupp”
Dramatikus elemeket tartalmazo jatékok

Idétartam: 2 6ra

11



Ezeket a jatékokat nagyon sok helyen, sokfajtakcélkalmazhatjuk. Megfeléék
lehetnek konfliktusok kezelésére, anyanyelvi neveldjara akar tanérakon, konyvtari
foglalkozasokon, napkdziben, szabddidevékenységként.

Cél: a gyerekek szivesen vegyenek részt a jatekokdazimabnas Iégkdrben. Batran
beszéljenek, kommunikaljanak, legyen kedviik meatiazni. Ertsék meg az

instrukciokat. Gyakoroljanak szituacidkhoz koéttesbédet, cselekvést.

Erzékel jatékok

Kllonféle természeti targyakat igjjottem ossze, volt kozotte pl. kavics, faag, féledio,

makk, mogyor6 (amerikai és csonthéjas), alma, bdigatoboz, gesztenye,
O0sszeaszalodott csipkebogyo (Szerencsémre, egyoskislany kdlcsdnadta
gyijteményét, mert ilyenkor tavasszal nem igazan tadtalna pl. gesztenyét talaini.)
Egy vaszon tarisznyaba raktam bele, amibe bek&étnmel €lszor egy-egy onként
véllalkozé gyerek nyult bele. Természetesen felitégem, hogy ne féljen, nincs benne
semmi olyan, ami veszélyes, harap, csip stb. Aragfogtak megtapintottédk, elmondtak
milyennek érzik, mihez hasonlit, probaltak kitalalrogy mi lehet az, majd kivették és
megbeszéltik, hogy igazuk volt-e, ha nem mibendi&ke mit, mivel és mi okbdl
cserélhettek fel. Ezutan mindenki behunyta a szés&brbe adtam egy-egy targyat. A
szemét kinyitva, mindenki elmondta érzéseit, bergsaut.

Ugyanigy jartunk el a nem termeészeti targyakkahmok kdzott volt pl. toll, szines
ceruza, zsirkréta, radir, ceruza farago, kindéstapatrica, pliss jaték stb.

Tapasztalataim:

Az onkeént jelentkedk nagyon béatran belenydltak a tarisznyaba és kiéditgattak, mire
kikotottek egy targynal. A gyerekek a nem termégaegyakat sokkal gyorsabban, sokkal
kénnyebben, magabiztosabban felismerték és johlutiak beszélni is réluk. Ittfeg

ovodai élmények és emlékek hangzottak el.

Mi valtozott meg?

Két gyerek lellt a teremben, egy harmadik kimenkéAlelltetett gyereken
megvaltoztattunk valamit, pl. ruhat, testtartasbejows gyereknek meg kellett allapitani,
hogy mi volt a valtozas és vissza kellett rendezhggmészetesen a tébbi benrdlév
gyerek nem segithetett.

Tapasztalataim:
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A jaték nem volt ismeretlen a gyerekektelmar az évodaban is jatszottak ilyet.
Ugyhogy most megnehezitettiik. Kénnyen vették adalyakat, j6 megfigyél
tehetsédil tettek tanubizonysagot. Egyre tobb aprilékosalitortatast is észrevettek.
Nagyon élvezték.

Hangerdsitd jaték

10-ig folfelé szamolva a handgerek efsddnie, majd visszafelé szamolva, halkulnia
kellett.

Tapasztalataim:

Ebben a feladatban néhany gyereknél gond volt ig $@amolasék nem tudtak a
hangeére koncentralni. Ugyanezt eljatszottuk mondatokka|Gyere velem sétalni! Nem
megyek veled sétalni!” Ez mar jobban ment. A harigiéése és halkitasa jol ment.
Véleményem szerint, sok gyakorlassabviel a szamolds handités is jobban fog

menni.

Kreativitast fejleszté jatékok
Szdlanc

Az elhangzott sz6 utolso szoétagjaval kellett valpnazot mondani.

Tapasztalataim:

Ez a jaték egydaltalan nem ment. A példakon kerésetin értették meg, hogy mi is a
feladat, mit is kellene nekik mondani, Ugyhogy & Fatékot ilyen forméban elvetettem.

Eljatszottuk viszont csak utolso és kéamktivel. Kicsit docbgve, de ez mar jobban ment.

Leved, fold, viz

A 3 sz0 kozil, amelyiket a jatékvegdimondija, olyan kbzegbenddbrduld allatnévvel
kell annak a jatékosnak felelnie, akire ramutat.

Tapasztalataim:

Nagyon élvezték a gyerekek, nagyon tetszett néikknem tudott mondani vagy
ismétbdést mondott, az kiesett. Legkdnnyebben foldéraéhtot mondtak. Azt, hogy
.hal” és ,madar” csak egyszer fogadtam el. Elégaspkudtuk jatszani. Majd a gyerekek
Otlete alapjan, a& kéréstikre eljatszottuk még egy-két korben uglagy nem allatot,
hanem jarmivet kellett mondani. Ennek kulon oriltek, mert g inkdbb a magukénak

érezték, ezt méik talaltak ki.
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Torténet befejeds

Fejosl mondtam, nem olvastam egy kis mesét, torténetet.
Tapasztalataim:

Torténetemet figyelmesen hallgattak a gyerekekzedt nekik, mély benyomast is tett
rajuk. A befejezést illéen tobb variacio szlletett, amelyek nagyon oOtléteSelekesek
voltak. Egy-két gyerek akadt, aki a mar masok d@tahdott befejezést ismételte meg. Azt
megbeszeéltik, hogy tehdk is ugyanugy gondoljak, mint ahogy mér elhangZibibben
akadtak, akik hosszasan tovabbgondoltékysak is kialakultak, vélemények Utkdztek.

Ez nagyszér jaték volt.

Koncentraciot fejleszi gyakorlatok
Bumm!

Korben Ulve egyl tizig szamoltunk. Megegyeztiink, hogy akire asZédm jut, helyette
~bumm!”-ot mond.

Tapasztalataim:

Nehezen indult be, nagyon sok volt a tévesztésk Azgyerekek, aki nem tudnak még 10-
ig szamolni, el-elakadtak, a tbbbiek kisegitettegy egyszdien kimaradtak. A 10-ig

szamolni tudodk is sokszor tévesztettek. Mindigraahdtak, hogy , — Jaj, elfelejtettem!” -

Jeruzsalem-Jeriké

Kdrben Ultek a gyerekek. Ha a jatékvézart mondta, hogy ,Jeruzsalem”, akkor
mindenkinek fel kellett allnia, ha viszont az mandtogy ,Jerikd”, akkor mindenkinek le
kellett tlnie.

Tapasztalataim:

Nehezen, de belej6ttek. A jatékvezaem igazan probalta megtévesziget. Aki

elrontotta, nem zalogot adott, hanem kiesett.

Felelj, ha tudsz...

A jatékvezed kulonféle kérdéseket tett fel. Akire ramutato#t sgobboldali
szomszeédjanak kellett valaszolnia.

Tapasztalataim:

Itt megint csak éljottek azok a gondok, hogy melyik a jobb oldal. i@en csak ennyi
téveszteés fordult 81 Eloszor is, a jatékvezénem tudott kérdéseket feltenni, neki stugni
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kellett, aztan pedig, akire ramutatott, az rogtélaszolt, még miétt a jobb oldalan @l

rajott volna, hogy kovetkezik. Sok hibaval, nehezen ment a jaték.

Jatsszuk el érzelmeinket!

Mimikai gyakorlatok
Erzéseket kellett a gyerekeknek arccal kifejezitiam vagyok, gondolkodom,

haragszom, mérgedom, csodalkozom. Kivitettilk még néhannyal: meglgfm,
megijedek, elamulok stb.

Tapasztalataim:

A gyerekek nagy részének nagyon jol meéit t8bben szinészkedtek, kialltak a tobbiek
elé megmutatni, hog§k hogyan fejezik ki. Szivesen beszéltek éiményéikt

Néma kialtas
A jatsz0 gyerek kiallt a tdbbiek elé és hang nélaltott valamit. Ha a csoport nem tudta
kitalalni, megmondta, hogy mit kialtott.
Tapasztalataim:

Nagyon nehéznek bizonyult a jaték. &lsrban azért, mert a kialté gyerek nem tudta,
hogy mit is kialtson, kiallt a tobbiek elé, aztamécstalanul alldogalt. Segiteni, sugni
kellett neki. Végul is, ha sikerilt a néma kidltagsoport akkor sem tudta kitalalni, tehét

mindig meg kellett mondani.

Jaték a gesztusokkal

Gesztusokkal kellett kifejezni révid utasitasokardéseket, érzéseket stb. Ren;j ki!
Gyere ide! Csend legyen! Hogy mondtad? Hogy né2édikovitettiik még azzal, hogy:
Megdicsérlek! Ugyes vagy! Szeretlek!

Tapasztalataim:

Ez a jaték nagyon hasonlitott a mimikai gyakorlatmk Itt is szivesen szinészkedtek.
Mivel adottak voltak a kifejezések, nem nekik kelletalalni, hogy mit mutassanak be,

felszabadultabban jatszottak.

Metakommunikéacids jatékok
Bizalomjaték
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Parokba rendédtek a gyerekek. Egyméas mogé alltak be. Az gigerek szemét
bekotottem, a mogotte allé parja a vallanél fogaayitotta bekotott szeirtarsat ugy,
hogy az semmilyen akadalyba ne itk6zzon.

Tapasztalataim:

Nagyon jol ment. A bekotott széngyerekek teljes bizalommal tarsuk irant, batran
jarkaltak a teremben, a székek kozt, ki dtéebe, mindenfelé. Nem tdrténtek Uitkdzések,
nem mentek neki semminek. Kialakitottak egy jeleddszertpk maguk taléltak ki és
egységesen megegyeztek benne. Ha a jobb vallatjiazoeg picit, jobbra fordul, ha a bal

vallat, balra fordul, ha mindkétt megall. Végig nagyon élvezték a jatékot.

Talald meg a parod

Kdrben alltunk, a kezeknek kellett ismeretségehkdiéet keznek talalkozni. Ki-ki igy
talalt part.

Tapasztalataim:

Itt is érvényesult az, hogy voltak koztlik baratoaratrdk, méar korabbi, eleve kialakult

parok és ezek a parok gyorsan dssze is alltaksgganegtalaltak egymast.

Kicsodag?
Az Interneten kerestlink emberi arcokat, abrakanddinki valasztott egy-egy képet és
beszélt rola, hogy ki lehet, mire gondolhat, mézéret?

Tapasztalataim:

A gyerekek szivesen beszélgettek, jokat mondtaditigheik és meglatésaik voltak. Volt a
képek kozott ids, fiatal, eurdpai, azsiai, afrikai, vidam, szomd@vér, sovany, csunya,
szeép, szegeny, gazdag stb. Nagyon jol felismegakie€pzeltek az élethelyzeteket, hogy
ki, mi lehet az illes.

Tukorjaték
A gyerekek két sorban alltak fel egymassal szemBiszor az egyik sor kezdett, a
masik sor utanozta a vele szemberbiev

Tapasztalataim:

Jol ment a jaték. Bszor nehezebben taléltak ki mozdulatokat, geszaisekelszor csak
nagyon egyszéeket mutattak, amit a tikorképnek utanozni kelkettan egyre jobban

belejottek és bonyolultabb gesztusokat, mimik&ipsobaltak. Olyan nehézségek voltak
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meg a jaték kezdetén, hogy volt, aki nem értetigytki a tikor, ki kezd. Mire mindenki

belej6tt, mindenki nagyon élvezte.

Szituacios jatékok

Szituaciokat ggjtéttiink, pl. ahol halkan beszélnek, csendben viafovosi varo,
szinhaz, mozi, kbnyvtar, kérhaz, valamilyefaelas stb.), tovabba ahol hangosan
beszélnek, esetleg hangzavar van (piac, udvartalasias, jatszotér, disco stb.)
Tapasztalataim:

Kdnnyen megértették a feladatot €s j0 Otletekdtigh@t hoztak. Eifordult a halk

beszédre olyan példa is, hogy pl. ,a kistestvé&ilalspa alszik” vagy a hangos beszédre,

hogy ,buli van otthon, valamit innepelnek, az utdatgoznak a k6zmunkasok”.

Barkochba jaték
Egy gyerek gondolt valamire, a tébbieknek kérdazdetllett, 6 pedig csak igennel vagy

nemmel valaszolhatott.

Tapasztalataim:

Ez a jaték egyaltalan nem ment. Annak a gyerekaldhek gondolni kellett volna
valamire, nem tudott énalléan gondolni, segitetligkieneki. Aztan nem tudott igennel
vagy nemmel valaszolgatni, de a tdbbiek sem tuidt@kan kérdezgetni. Nemikddott

naluk ez a jatek.

Es most gyorsan haza!

Elmondtuk a fenti mondatot tobbféle szituacidban.

Tapasztalataim:

Ertették a feladatot. A hangsulyok nem mindig joit# ki. Leginkabb az volt a jo,
amikor egy kiskutyanak, anya a gyereknek, nagyéest kistestvérének mondta

ugyanezt.

Onismereti gyakorlatok
Szileim meséltek rélam

Olyan torténeteket gytottek a gyerekek, amelyeket csak szileik elb&szsdl
ismerhettek magukrol.
Tapasztalataim:
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Nagyon szivesen kitarulkoztak €s meséltek, de meésok mesét, ill. torténetet hallottak
magukrol. Aki szemmel lathatdan nem tudott ilyeréietet, megismételte azt, amit mar
valaki ebtte mondott. A torténetek témaja @&srban a megsziletéstikra kérhazbol

valé hazakerulésuél, valamilyen betegsédrszolt. EQy gyerek arrdl mesélt, hogyés

az anyukjat az apukdja elzavarta és anyukaa olében tartva futott el egy otthonba.

Egy masik kislany arrél mesélt, hogy pici kordbarb &zivét kicserélték.

Talalj ki sajat jelet!

A feladat az volt, hogy minden gyerek rajzoljon raagk egy olyan sajat jelet, afi
jellemzi.

Tapasztalataim:

Amikor megbeszéltik, nagyon értelmesen elmondtagy ki, mit és miért pont azt a jelet
valasztotta. Volt pl. nap, mert nagyon szereti pobaa meleget, a nyarat, volt asztal, mert
nagyon szeret enni, volt vonat, mert nagyon szeregryszer vonattal utazni. Egy kislany
pillang6 szeretne lenni, mert kdnnyedén ropkdd.axd&han olyan jelet valasztottak,

amivel azt fejezték ki, hogy mik szeretnének lemiajd felrbtt korukban. PI. fodrasz,
tancosi. Egyik kislany cica jelet valasztott maganak, nszdret odabujni anyahoz, 6vo
nénihez, szeret hizelegni. Aztan volt még kutyéikbpter, lufi, gomba, autd, motor hajas
baba stb. A jelek egy része nem csak a jelenlagagukat jellemezte, hanem a §oe is
kivetitették vagyaikat.
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Osszegzes:
Evek 6ta foglalkozom ezzel az 6vodas (5-7 évesyesportos korosztéallyal. Iskolank

szomszédjaban |é\idokozben tagintézménylnkké lett) évoda részére ldvel
kezdtem az 6vodabdl az iskolaba atvéxéinyvtari foglalkozasokat tartani. Eleinte ez
csak alkalmi kdnyvtarlatogatasokat jelentett, majuidszeresen foglalkozasokat. Ebben a
tanévben pedig mar kiterjedt a Nyitnikék Ovodarsaédvodaira is.

Az ide jar6 6vodasok mindegyik#relmondhatd, hogy hatranyos helyigatoma
szarmazasuak, a saklmunkanélkiliek. SNI-s gyerek is van k6zottuk nghaakik nem
rendelkeznek még hivatalos papirral, mert a vizdgklhosszu folyamatot vesznek
igénybe, s el az évtl kezdve kilondsen megszigoritottdk. Azonban anék@s az
iskolai kollégaibk is rendelkeznek olyan tapasztalattal, hogy mdgkumondani,
vélheten ki lesz varhatdan hivatalosan is SNI-s.

A gyerekek egy része Miskolcon a Vasgyarban, asz@émozott utcakon lakik, nagyobb
hanyaduk pedig Miskolc varos Lyukobanya tertiletdmnl nem is rendelkeznek
igényelne. A szidlk iskolazatlanok (esetleg 8 osztallyal rendelkeznedkan vannak
testvérek, sokan élnek egyutt, egy helyiségben.

Az altalam kiprobalt modulok, jatékok egy részezett a gyerekeknek, jol jatszhatéak
voltak, akadt olyan is, ami nemiktdott. Ezekdél beszamolomban tapasztalataimat
részleteztem. Osszességében elmondhaté még, fogsaavagyis modulonként 2 6ra
kevésnek bizonyult. Végul is a 6 orat 6 foglalkarasldottam meg (egy foglalkozas
olykor-olykor 2 6rés is volt). Figyelembe kelletnnem menet kézben, hogy az adott
feladatokat, jatékokat hogyan birjak, mennyire déak, tudnak-e még figyelni, nem
unjak-e. Tehat 6sszesen kb. 12 ¢érat forditottamp@balasra, amit még mindig lehetne
hosszabbitani, mert még igy is eléggélietett menet” volt.

A masik tapasztalatom az (ami egyébként mindenfotlalkozasra is egyarant
érvényes), hogy jobban birjak figyelemmel, konc&eitival a gyerekek, ha a mozgasos és
a kicsit elméletibb, gondolkodtatébb, mesehallgatézolos részeket valtakozva
végezzik. Tehat minden foglalkozasban kell legyeagésos és elcsendesgitész is.
Osszességében hasznos a program, biztos, hogyésid fogom ezentdl alkalmazni,
lesz olyan, amin kicsit modositok és kicsit a saden is valtoztatni fogok. A program
végére hatarozottabban, felszabadultabban beszktteimunikaltak, mozogtak,
jatszottak a gyerekek. Aki az elejen még nem nésztrvenni a kdzos jatékokban, a

végere jelentkezett, maga akarta, nem kellett 6sztondzni. A végéregalissze is
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szoktak, jobban tudtak egyltt dolgozni, jatszaamrcsak egyénileg. A konyvtarat
megszokték, megismerték, megszerették. A nonverbalikzok kiprébaldsaban, a
dramatikus jatékokban hatarozott éejést tapasztaltam. Tovabba képesekké valtak
hosszabb mesét is végighallgatni és kdvetni az @sgeket, gondolataikat nem csak

szOban, hanem gesztusokkal és rajzokon keresifiéjezni.
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